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Mateus - 5 
 

13. Vós sois o sal da terra; e se o sal for insípido, com que se há de 
salgar? Para nada mais presta senão para se lançar fora, e ser pisado 

pelos homens.   
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◆ INTRODUÇÃO 

 
O ser humano deveria meditar nas sagradas escrituras todos os 

dias de sua vida, pois assim teríamos mais conhecimento da verdade e o 
mundo estaria muito melhor de se viver. A bíblia ter o poder de abrir o 

caminho e mostrar novos horizontes para aqueles que buscam de Deus. 
Precisamos entender que o Eterno não é evangélico, ou católico, ou 

muçulmano, ou judeu. Deus não é propriedade de uma religião, e por falar 
nisso é certo que quem criou a religião foi o homem, e não o Senhor. O 

Eterno é o soberano criador de tudo, e um Pai que ama seus filhos, o 

homem, mas esse mesmo filho o pegou e o colocou em caixinhas como 
sendo sua propriedade particular. É por isso que o mundo está essa bagunça 

toda. E desde sempre a raça humana vive em guerra disputando coisas que 
deveriam serem compartilhadas. 

Depois da criação do homem aconteceu a catástrofe do pecado, o 
que chamamos de “A queda do homem”, isso por que ao pecar o homem 

desceu de um patamar superior para um nível inferior de queda. E então 
com esse advento precisamos da ajuda do criador para podermos voltar a 

Ele e ter uma comunhão com o Pai. Assim como o homem caminhava cada 
vez mais longe do criador, Deus vê um homem que o reverenciava, Abraão, 

e o chama para através dele formar uma nação eleita. Assim o Eterno 
elegeu o povo de Israel para através desse povo todas as famílias da terra 

fossem alcançadas (Gn.12:1-3). Por isso não há de se falar em salvação 
sem assumirmos um amor e uma responsabilidade por Israel (Sl.126:6). 

Israel é a nação escolhida de Deus, mas não que o Eterno nos ame 

de uma forma menor o que Ele ama a Israel. Mas sabemos que muitas 
profecias estão atreladas ao povo de Israel e isso é para o bem de todas as 

nações da terra. Então quando a igreja do mundo parar de olhar para seu 
próprio umbigo e colocar seus olhos no lugar certo, muitas coisas mudarão 

para melhor. 
As igrejas chamadas “cristãs” estão totalmente romanizadas, pois 

nem mesmo seguimos o calendário judaico, e ainda nossas festas estão 
carregadas de mundanismo, como são nossa páscoa cheia de coelhinhos e 

ovos de chocolates; e o que dizer do natal que tem um velho gordo de 
roupas vermelhas que voa em renas durante a noite e entra nas casas como 

ladrão; e eu poderia ainda falar de shows gospel; “arraiá” gospel e muito 
mais. Nós deixamos as festas bíblicas para seguir conceitos romanos. 

A igreja precisa voltar para a palavra de Deus e começar a viver 
uma mudança radical de conceitos e costumes. Precisamos ensinar nossos 

filhos que a bíblia é a verdade a ser seguida e não o caminho que estamos 

andando, mas os líderes das maiores denominações não têm coragem 
suficiente para mudar para o caminho certo, eles temem perder dinheiro. O 

versículo chave para esse estudo tem uma palavra chave “vos sois”, mas eu 
digo: “Vos deveríeis ser!” 
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◆ O CONTEXTO 

 
O evangelho de Mateus foi escrito por um dos discípulos de Yeshua, 

chamado Levi (Mc.2:14-Lc.5:27), sendo ele uma testemunha ocular do 
ministério do filho de Deus. Assim em seus escritos, Mateus apresenta Jesus 

como o Rei que Israel esperava, e como um verdadeiro Rei dos reis Yeshua 
sobe a um monte e começa a ministrar o que chamamos de “O Sermão da 

Montanha”. Ao chegar ao verso 13, o mestre diz algo que precisamos 
entender de uma forma profunda para que haja mudança em nossas vidas e 

para que possamos ensinar outros. Ele nos chama de sal da terra. 

Como já disse e repito, precisamos meditar na bíblia dentro de três 
óticas diferentes as quais a bíblia foi escrita, o que chamamos de as três 

dimensões da bíblia que são: cultural, linguística e geográfica. É notório 
que a bíblia foi escrita em um tempo diferente, dentro de uma cultura 

diferente, em uma geográfica diferente. Somete assim iremos compreender 
muito mais as palavras de Jesus. Por isso esses estudos que elaboro e são 

tão importantes para a igreja. 
 

 

◆ A PROEMINÊNCIA DO SAL 

 
Os registros do uso do sal pelo homem constam a cinco mil anos, 

com registros na Babilônia e no Egito, mas também o sal era usado como 
moeda de troca sendo mercadoria de muito valor (Salário/Latim-Salarium – 

pagamento com sal). 

A frase central do versículo chave desse estudo em Hebraico 
transliterado é ATEM HEM MELACH BAARETZ, que quer dizer “VOS SOIS 

O SAL DA TERRA”, ou “NA TERRA DE ISRAEL VOS SOIS O SAL”. 
O sal certamente tem uma grande proeminência no contexto 

bíblico, pois vejamos o que o Eterno fala dele registrado no TANASH. 
 

Levítico 2:13. E todas as tuas ofertas dos teus alimentos temperarás 
com sal; e não deixarás faltar à tua oferta de alimentos o sal da 

aliança do teu Deus; em todas as tuas ofertas oferecerás sal.  
Os pagãos naqueles dias usavam mel para temperar seus 

sacrifícios o que poderia ser uma objeção do Eterno mostrando que nos 

sacrifícios a serem feitos a Ele se deveria usar o sal por suas características 
primárias que veremos mais a frente, e o uso do mel poderia dar uma falsa 

qualidade a carne do sacrifício. Assim o uso do sal tem uma presença notória 
no KORBAN (Sacrifício) que o povo apresentava ao Senhor, pois a ordem 

era que em todas as ofertas, ou seja, os sacrifícios fossem usados o sal 
como regra obrigatória a mando do Eterno. 
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Naqueles dias o sal era recolhido especialmente das margens do 

Mar Morto, que em hebraico se chama Mar de Sal (YAM MELACH), então 
não se tinha um sal como hoje, pois nosso sal é refinado, sendo Cloreto de 

Sódio (Sal+Cloro), o que não permite que sal de hoje estrague.  
Outro fato marcante com a presença do Sal no Velho Testamento é 

o fato onde uma cidade com terras estéreis e de águas más, foram curadas 
pelo profeta com uso da presença do sal.  

 

II Reis 2 – 20. E ele disse: Trazei-me um prato novo, e ponde nele 
sal. E lho trouxeram. 21. Então saiu ele ao manancial das águas, e 

deitou sal nele; e disse: Assim diz o Senhor: Sararei a estas águas; 
e não haverá mais nelas morte nem esterilidade.  

 

Evidentemente o sal foi usado como um indicador profético, pois o 

poder de realizar o milagre estava na palavra de Deus que saiu da boca do 
profeta, evidentemente o uso do sal é enigmático na cura de Jericó. 

 
 

◆ A SERVENTIA DO SAL 

 
Agora vem Yeshua em seu maior sermão e em um versículo 

enigmático diz a seus ouvintes que eles eram ou deveriam ser o sal da terra, 
embora alguns atribuem que dos versos 13 a 16 é direcionado a seus 

discípulos. Mas Jesus conclui dizendo que se o sal estragasse e se tornasse 
insípido, para nada serviria, a não ser para ser lançado, jogado fora para ser 

pisado pelas pessoas. Então para entendermos o contexto primeiramente 
precisamos interpretar a primeira parte do verso, levando em consideração a 

importância e a utilidade do sal. Então quais eram as principais qualidades 
do sal ou para que o sal servia segundo a visão de Jesus. 

 
 

o PARA TEMPERAR 
 

Desde os primórdios já se usava colocar alguns temperos na 

comida, e o sal era um deles, pois era o sal que dava gosto ao alimento o 
deixando mais atrativo ao paladar. 

Dizer que uma pessoa é sem sal é o mesmo que dizer que esse é 
alguém sem atrativos, desinteressante. Por isso precisamos como 

seguidores de Cristo ter sal moderadamente em nossas vidas para atrairmos 
os gentios até a palavra que transforma e vivifica. Um cristão também tem a 

obrigatoriedade ser alguém temperado com o sal de Cristo para se 
apresentar diante de Deus como um sacrifício vivo e agradável a Deus em 

todos os cultos ao Eterno (Rm.12:1). 
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o PARA CONSERVAR 
 
Nos dias de Jesus não havia maquinas para fabricação e gelos, 

então os pescadores tão logo apanhavam os peixes eles os salgavam ainda 
na beira da praia para que se conservasse por mais tempo e assim 

pudessem ser comercializados e perdurassem mais para o consumo e isso 
também era feito com outros tipos de carnes. 

Um cristão precisa estar no sal para que possa de a mesma forma 
levar até as almas que ainda não tiveram um encontro com Cristo a certeza 

que há uma vida depois dessa vida e somente o sacrifício de Yeshua pode 

nos conservar para desfrutar uma vida de glória na eternidade. Pois um 
cristão sem sal logo vai começar a cheirar mau e a palavra que sair de sua 

boca vai levar morte ao invés de vida. O sal no sacrifício conserva o cristão. 
 

 

o PARA LIMPEZA 
 
Jesus sabia muito bem o que estava falando, pois conhecia outra 

propriedade importantíssima do sal que era o seu poder antisséptico, pois os 
recém-nascidos em limpos logo ao nascer com uma mistura de água com 

sal, assim como relatado pelo profeta Ezequiel (Ez.16:4). 
Um verdadeiro cristão necessita ter passado pela água e sal, pois 

se não for assim como levará algo bom a alguém? O sal que Cristo estava se 
referindo também era o fato de que precisamos estar limpos pela palavra 

para que os outros olhando para nós vejam como outrora éramos sujos e 

agora somos limpos. Devemos andar limpos aos olhos de Deus, pois toda 
sujeira um dia será revelada (IITs.2:3), e essa palavra é para todos. 

 
 

o PARA DAR SEDE 
 

Todos nós sabemos que depois de ingerirmos uma comida com sal 
logo teremos sede, pois a ingestão de sal provoca isso, pois o hipotálamo 

sente que tem que diluir o sangue e retirar as propriedades do sal e por isso 
temos sede de beber água para realizar a purificação do sangue. 

Quando um cristão é mesmo o sal da terra ele consegue com sua 
vida causar nos outros a sede pela água viva que é Jesus, e sendo o sal da 

terra ele também viverá sentido sede da água viva. Por isso a importância 
das palavras de Yeshua ao dizer que devemos ser o sal da terra, pois assim 

sendo sal provocaremos sede nos outros e em nós mesmos. 
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◆ O SAL INSÍPIDO 

 
A palavra “insípido” significa sem gosto; sem sabor, (Em hebraico 

TAFEL-sem gosto). Na tradução do grego Koiné a palavra que aparece 
para insípido é o memo que MORTO. Esse processo de se tornar insípido 

isso poderia acontecer com o sal que era retirado do mar morto, e talvez por 
uma má acomodação, ou até mesmo por influência do tempo, e quando isso 

acontecia o sal se tornava como uma areia, ficava sem gosto e arenoso, mas 
ainda tinha uma serventia. Vejamos qual. 

 

 

o O CAMINHO DO TEMPLO 
 
O caminho que ligava o tanque de Siloé ao Templo de Salomão era 

calçado por pedras calcárias, e raramente quando caia neve esse sal insípido 
que era jogado sobre a neve para facilitar o derretimento e por ser arenoso 

ajudava que os pedestres não escorregassem, mas com o passar de muitas 
pessoas sobre a neve e o sal insípido aquilo transformava como um lamaçal. 

Foi isso que Jesus quis ilustrar e ensinar ao dizer que um sal 
insípido só serve para ser pisado, pois não tem mais valor ou serventia, não 

tem mais gosto ou sabor e no Reino de Deus precisamos ser pessoas úteis e 
um servo só é bom servo se ele serve. 

 
 

◆ CONCLUSÃO 

 
Era isso que o Senhor estava tentando ensinar aos ouvintes! Mas 

me parece é que naqueles dias os seus ouvintes entenderam, enquanto nós 
hoje damos pouca importância em sermos o sal da terra. Hoje que um 

montão de pastores sem sal está fundando igrejas sem sal e produzindo 
pessoas sem sal, pois seus interesses são pessoais e não reproduzem a 

vontade daquele a quem pertence a igreja. 
Hoje embora em todas as casas existam o sal, ele não tem valor, 

pois nunca vi em um folheto de supermercado uma promoção de sal; nunca 
vi as embalagens de sal em destaque dentro de um supermercado, mas o 

sal sempre está em um canto, bem na parte de baixo da prateleira quase 
escondido. É por isso que Jesus deseja que sejamos o sal da terra para 

podermos salvar vidas que ainda não são sal nem mesmo dentro de suas 
casas. Por isso Paulo nos dá um grande ensinamento que precisamos 

compreender e difundir a todos quantos pudermos, veja: 
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Colossenses 4 – 05. Andai com sabedoria para com os que estão de 

fora, remindo o tempo. 06. A vossa palavra seja sempre agradável, 
temperada com sal, para que saibais como vos convém responder a 

cada um.  
 

Um verdadeiro cristão sal da terra tem temperança em suas 
palavras, em seu comportamento, em sua vida e sabe muito bem como e 

quando dar a resposta certa aos que estão ao seu lado.  
A uma frase que gosto muito e foi proferida pelo frade franciscano 

da cidade de Assis, conhecido pelo nome de São Francisco de Assis que diz o 

seguinte: “Pregue o Evangelho e se for preciso fale!” Ele estava dizendo 
que a melhor maneira de pregar a palavra de Deus é com nosso testemunho 

de vida, mostrando que há sal em nós. 
 

 

 

Baruh Ata Adonai Avenu, Malkeinu, 

Eloheinu! Shalon Adonai Aleichen! 

 

 

 
 

FIM 
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Amados irmãos: 

 

 
Você foi abençoado por esta mensagem? 

Você é uma pessoa grata? 
 

 
Então demonstre sua gratidão. 
Faça uma oferta nesse ministério, e ajude esse e outros 
estudos percorrerem o mundo, pois só quem planta pode 
colher! 
 
 

 

Alexandre Augusto Pereira 

BANCO DO BRASIL 

• CONTA ......... 28.493-9 

• AGÊNCIA ...... 0308-5 

 
 

 
Mostre sua gratidão através de sua atitude. 
 

 

Contatos 

Pr. Alexandre Augusto 

Telefones: 

35.99199.71.01 TIM 

35.99921.70.41 VIVO 

pastoralexandreaugusto@bol.com.br 

www.pralexandreaugusto.wordpress.com 

www.pr-alexandre-augusto.webnode.com 
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