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Texto: 

 

• João – 11 

35. Jesus chorou.  
 

• Lucas - 19  

41. E, quando ia chegando, vendo a cidade, chorou sobre ela,  
 

• Hebreus - 5  

07. O qual, nos dias da sua carne, oferecendo, com grande clamor e 
lágrimas, orações e súplicas ao que o podia livrar da morte, foi 

ouvido quanto ao que temia.  
 

 

https://www.bibliaonline.com.br/acf/lc/19/41+
https://www.bibliaonline.com.br/acf/hb/5/7+
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◆ INTRODUÇÃO 

 
É difícil iniciar um estudo sem estar incomodado com a situação em 

que o Brasil e o mundo estão vivendo com tantas mortes por essa pandemia 
maldita (08 de Abril de 2021). Cada dia que acordamos recebemos a notícia 

de que alguém conhecido morreu. Nunca vi tanta mortandade, pois minha 
geração não passou por guerras ou pandemias. Mas logicamente nós que 

ainda estamos vivos precisamos de ajuda, e a palavra de Deus é um dos 
remédios essenciais para aqueles que querem vencer esse tempo. 

A palavra de Deus que me refiro é em princípio, a Bíblia. Ela 

contem muito mais do que precisamos, mas é necessário que ao meditar 
nela tenhamos fé, determinação, persistência e obediência. E essa semana 

ouvindo um amigo pregar sobre o contexto bíblico que cita o momento em 
que Yeshua ressuscita o filho da viúva de Naim me veio essa menagem no 

coração e estou agora redigindo para compartilhar. 
Então, pelo momento que vivemos certo é que precisamos como 

igreja que somos fazer alguma coisa. A igreja de Cristo não pode ficar inerte 
ou fazendo as mesmas coisas que estava fazendo antes da pandemia 

achando que isso vai resolver. Grave o que vou dizer: “Situações 
extremas requerem medidas extremas!” Não se trata de um câncer com 

chá de hortelã, mas se ataca o câncer com quimioterapia, radioterapia e 
outras drogas violentas. Assim quero trazer um direcionamento que em 

muito vai nos ajudar nesse momento tão triste. 
 

 

◆ CONTEXTO 

 

Nos versos escolhidos vemos as três situações diferentes em que a 
bíblia relata que Yeshua chorou. E assim como Ele sempre buscava ensinar 

seus discípulos, evidentemente ele também deseja que a igreja dos dias 
posteriores àqueles também aprendesse a agir em todas as situações. 

Certamente em toda a história da humanidade não houve um mestre como 
Yeshua que fizesse tantos discípulos por todo o mundo até aos dias de hoje. 

Então vejamos: 
 

• João – 11:35 – Na morte de Lázaro 
No evangelho de João no capítulo 11 lemos sobre o contexto em 

que Jesus vai ressuscitar seu amigo Lázaro, e lá chegando Ele chora. Esse 
é o choro por um amigo de forma individual, mostrando que Yeshua chora 

por cada um de nós de forma individual e quer nos ensinar para que 
também nós passamos fazer o mesmo por nossos amigos e parentes. 
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• Lucas - 19:41 – Chegando em Jerusalém 
Lucas está relatando sobre a entrada triunfal de Jesus em 

Jerusalém e relata que quando Jesus vê a cidade Ele chora por ela. E esse 

choro também traz muitos ensinamentos, mas um deles é que precisamos 
aprender a chorar pela nossa terra natal onde existe pessoas que nunca 

teremos contato, mas que depende de nosso lamento. 
 

• Hebreus - 5:7 – No Getsêmani 
Os evangelhos não citam literalmente que Jesus tenha chorado no 

Getsêmani, mas o escritor do livro de Hebreus (que em minha opinião tenha 
sido Paulo) relata que de forma afirmativa que Ele tenha chorado e deixa 

entendível que foi na noite de sua agonia no Getsêmani. Esse choro nos 
ensina que precisamos chorar por toda a humanidade, pois Yeshua não 

chorava por si mesmo uma vez que Ele não desistiria.  
 

 

◆ O CHORO 

 
Antes de prosseguirmos precisamos compreender esse fenômeno 

que ocorre na vida do ser humano o qual conhecemos como “ato de chorar”. 
Assim é notório que o choro é a primeira manifestação da vida, pois logo ao 

nascermos após um estímulo do médico é pelo choro que nos mostramos ao 
mundo que acabamos de chegar. 

O choro é uma autêntica explosão de emoções que nos acompanha 

desde o nascimento até a morte, que em sua primícia é desencadeado por 
situações emocionais, em resumo tristeza e felicidade. Então o choro é um 

efeito fisiológico que consiste em produção de grande quantidade de 
lágrimas nos olhos quando nosso estado emocional sofre alteração. Assim o 

sistema límbico (responsável pelas emoções e comportamentos) associa um 
estímulo e gera respostas, e uma delas é o choro, e algumas substâncias 

como noradrenalina e serotonina são liberadas que através do sistema 
nervoso independente faz os olhos piscar e causa a contração da glândula 

lacrimal gerando as lágrimas. O choro também é considerado um sistema de 
defesa do ser humano.  

Em resumo são as nossas emoções extremas como grande tristeza 
ou grande felicidade que estimulam e ativam nosso cérebro que libera 

substancias causando uma contração da glândula lacrimal liberando grande 
quantidade de lágrimas pelos olhos. Então em regra somente em uma 

situação de emoção extrema é que tem a capacidade de nos levar ao 

verdadeiro choro, e assim não se pode fingir um choro (embora alguns 
treinados chamados artistas desenvolveram uma forma de choro falso). 

Então agora que sabemos um pouco sobre o choro podemos entender o que 
realmente levou o mestre Yeshua a chorar naquelas três ocasiões. 
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◆ O CHORO MOVE O CÉU 

 
Na bíblia iremos encontrar mais de 3.000 versículos em que 

aparece a palavra CHORO nas diversas formas e tempos verbais, mas 
percebi que algumas pessoas ao passarem por situações extremas uniram o 

útil ao essencial e de uma forma sobrenatural e milagrosa receberam ou 
vivenciaram situações sobrenaturais e milagrosas e que com certeza tem 

muito a nos ensinar. 
 

 

o O CHORO NO DESERTO 
Gênesis. 21 – 15. E consumida a água do odre, lançou o menino 
debaixo de uma das árvores. 16. E foi assentar-se em frente, 

afastando-se à distância de um tiro de arco; porque dizia: Que eu 
não veja morrer o menino. E assentou-se em frente, e levantou a 

sua voz, e chorou.  
 

O livro do Genesis registra a história de uma escrava egípcia 

chamada Hagar ou Agar (Estrangeira) que pertencia a Sara, esposa de 
Abraão. Com ela Abraão teve um filho, o qual lhe foi dado o nome de Ismael 

(Deus ouve ou Deus ouvirá), porém após o nascimento de Isaque, Sara 
manda Abraão despedir Agar e o menino, lhe dando um odre de água e uma 

bolsa de pão. 
Agar era egípcia e de onde ela estava para voltar para o Egito teria 

que atravessar o deserto de Berseba. No caminho acaba a água que naquela 
situação é muito mais valiosa do que o pão. Então Agar assenta o menino 

debaixo de uma árvore e se distancia cerca de 150 metros para não ver o 
filho morrer de sede e levanta a sua voz e chorou, ou seja, ela gritou em 

prantos de choro, e gritou em alta voz.  
Sabemos que Hagar e Ismael viveram por um bom tempo dentro 

da tenda de Abraão e Sara, e consequentemente viram e presenciaram as 
orações, os costumes, a obediência ao único Deus. Vejamos que o anjo ao 

se manifestar diz a ela que Deus ouviu a oração do menino, e isso mostra 

que Ismael orou ao Deus de Abraão, o mesmo Deus que certamente a sua 
mãe teria levantado seu choro em alta voz. 

Então o mesmo anjo que acalentou o coração de Hagar disse para 
que ela se levantasse e pegasse seu filho pelas mãos e abrindo do lhe os 

olhos ela viu um poço de água onde pode encher o seu odre de água e 
saciar sua sede de ambos. E ao invés de voltar para o Egito (670Km) ela 

decide habitar com seu filho no deserto de Parã, e acredita-se que esse local 
fique cerca de aproximadamente 150 km do deserto de Berseba. Assim Deus 

os guardou na caminhada exaustiva do deserto. 
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✓ A MENSAGEM 
 

Deus não é evangélico, ou católico, ou muçulmano ou mesmo 
Judeu, Ele é Deus e pronto. Na verdade Deus não é seu nome, Deus é o que 

verdadeiramente Ele é. 
Nós precisamos entender que quando tudo parecer perdido ainda 

há uma esperança quando verdadeiramente no mais profundo do coração 
arrancarmos o verdadeiro sentimento e mesmo cercada pelo medo da morte 

derramarmos todas as nossas lágrimas aos pés do Deus de Abraão. Não 
devemos reclamar das situações de desprezo e muito menos fugir do 

deserto, mas sim enfrenta-lo. Deus sabe que por muitas vezes um deserto 

vai nos levar ao choro profundo e sincero, e mesmo que sejamos expulsos 
com um odre de água e um pouco de pão o anjo do Senhor está nos 

esperando no meio do deserto. Chore o choro que te leve ao livramento da 
morte no meio do deserto, pois o anjo não chegou antes do choro, no 

momento em que a água acabou, mas sim depois que Agar derramou diante 
do Deus de Abraão um profundo choro. 

Não espere sua água e seu pão acabar para o deserto aparecer, 
mas busque agora encontrar o seu mais profundo e sincero choro para 

apresentar àquele que tudo pode e tudo faz. 
 

 

o O CHORO NO TEMPLO 
I Samuel. 1 – 09. Então Ana se levantou, depois que comeram e 
beberam em Siló; e Eli, sacerdote, estava assentado numa cadeira, 

junto a um pilar do templo do Senhor. 10. Ela, pois, com amargura 
de alma, orou ao Senhor, e chorou abundantemente.  

 
O livro de Samuel começa logo iniciando sobre a família do profeta, 

e seu nascimento, e a figura protagonista é a mãe do profeta Samuel, 
chamada Hana, ou Ana (graciosa). E que segundo a tradição rabínica essa 

mulher teria orado por 25 anos para que fosse agraciada com a benção se 

tornar mãe. 
Ana era amada por seu esposo, Elcana, mas por não lhe dar filhos 

ele usa da legalidade da lei e se casa com Penina, que passa a lhe dar filho, 
mas o pior é que essa Penina também passou a humilhar, a zombar e a 

atazanar a vida de Ana, o que foi levando Ana cada vez mais a se aproximar 
daquele que tudo pode. E depois de muito ser humilhada nasce um 

sentimento no coração de Ana e quando ela realmente derrama seu choro 
no Tabernáculo (Mishkan) que estava montado em Siló ela fala a frase que 

mudaria a vida dela, dizendo que se Deus lhe desse um filho ela também o 
daria a Deus por todos os dias de sua vida. 
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✓ A MENSAGEM 
 

Por muitas vezes estamos em situações de desespero, de vergonha 
e humilhação e não tomamos a atitude correta. Em 25 anos Ana não tinha 

encontrado verdadeiro e profundo sentimento para atingir a mais intensa e 
sincera expressão de sentimento. 

Todos temos um sonho, um desejo grande que irá nos tirar da 
situação de vergonha e humilhação, e se não atentarmos para as situações 

que estão ao redor continuaremos envergonhados. Não devemos reclamar 
das “Peninas” que aparecem no decorrer de nossas vidas, pois foi a situação 

mesquinha de Penina que levou Ana a encontrar o choro que moveu o 

coração do Eterno, pois ao encontrar o choro profundo também lhe veio o 
voto que agradou a Deus. 

A igreja não está aprendendo com a situação, pois a perseguição 
de políticos corruptos, narcisistas e ímpios, a pandemia e as mortes, nada 

mais são do que as “Peninas” que Deus permite que venham para que 
voltemos a chorar com sentimento profundo diante do Senhor.  

Precisamos aprender a chorar por nossos sonhos agora 
 

 

o O CHORO NO SEPULCRO 
João. 20 – 10. Tornaram, pois, os discípulos para casa. 11. E Maria 
estava chorando fora, junto ao sepulcro. Estando ela, pois, 

chorando, abaixou-se para o sepulcro.  
 

Os evangelhos relatam o ocorrido no sepultamento de Yeshua 
realizado por dois homens proeminentes chamado José de Arimatéia e 

Nicodemos, que o colocaram em um sepulcro onde ninguém havia sido 
colocado antes, e lacrado a entrada com uma grande pedra. E que no dia 

seguinte três mulheres seguidoras de Yeshua vão ao local para colocar 
aromas e especiarias no corpo. Porém quando elas chegam o Mestre já havia 

ressuscitado. Assim ao verem o anjo elas saem correndo e duas delas vão 

embora, mas o que escreve João, essa Maria de Magdala vai avisa Pedro e 
João e volta no sepulcro com ele, e como esses dois viram o local vazio vão 

embora, mas Maria chamada Madalena fica em frente ao sepulcro e seu 
coração começa a se doer e ela encontra um sentimento verdadeiro e 

profundo e então ela começa a chorar um choro profundo por causa de 
Yeshua. Então dois anjos lhe perguntam por que ela chora e ela revela que 

era por causa de haverem levado o coro de seu Senhor, mas então o próprio 
Senhor aparece para ela que por estar em um corpo ressurreto ela não o 

conhece, mas eu acredito que é porque ela estava com os olhos cheios de 
lágrimas, e naquele encontro maravilhoso Yeshua a chama pelo nome. 
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✓ A MENSAGEM 
 

Que atitude mais fantástica dessa seguidora de Yeshua, pois ela 
mesmo tendo saído correndo do sepulcro foi avisar a Pedro e João como o 

anjo lhe havia dito. Uma igreja seguidora de Yeshua precisa encarar os 
medos e fazer o que lhe foi ordenado, pois sabemos que é melhor obedecer 

do que sacrificar, ou seja, a obediência é mais importante do que qualquer 
atitude religiosa.  

Aprendo que o amor de Maria Madalena por seu mestre era muito 
maior do que muitos outros seguidores, pois a bíblia é categórica em 

descrever que ela começou a chorar por causa da presença de seu amado 

mestre o qual ela não poderia mais ver como ela pensava que deveria ver, 
mas esse choro move o coração de Yeshua o fazendo voltar, pois segundo o 

anjo havia dito para as três mulheres Ele estava indo para a Galiléia. 
Precisamos entender que não adianta tentar impressionar a Deus 

com falsos sentimentos ou falsas atitudes, pois Ele pesa o coração de cada 
um de nós. Por isso Maria de Magdala foi a primeira pessoa a ver o Mestre 

Yeshua em seu corpo ressurreto. 
 

 

◆ CONCLUSÃO 

 

• LÁGRIMAS DE CROCODILO 
Existe uma expressão antiga que busca exemplificar o choro fingido 

que é “lágrimas de crocodilo”. Baseado nessa lenda existe três explicações 
para definir esse conto, mas uma delas mais me chamou atenção que diz o 

seguinte: “Quando o crocodilo está digerindo um animal, a passagem deste 
pode pressionar com força o céu de sua boca, vindo a comprimir suas 

glândulas lacrimais, e assim enquanto ele devora sua presa caem lágrimas 

de seus olhos.” 
Diante do Senhor não adianta derramar lágrimas fingidas, pois é 

notório que Yeshua tem aversão por hipócritas (Mt.6:2-8). Diante do Eterno 
precisamos sempre buscar sermos verdadeiros e sinceros, e verdade e 

sinceridade tem sua origem no AMOR. Assim só quem ama pode ser 
verdadeiro e sincero diante do Senhor. 

Hoje existem muitos crocodilos diante do Senhor devorando 
ovelhas e tudo o que elas produzem e acreditam que suas lágrimas possam 

tocar o coração do Senhor. Outros tantos forçam suas glândulas lacrimais 
com o intuito de derramarem lágrimas diante do Eterno, mas somente 

quando lhes interessam. Mas ninguém tem coragem de dizer ao povo que 
Deus está com nojo de tudo isso e não pense estes que receberão o que 

precisam, antes lhes será tirado o que já têm.  
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• FALTA DE SENSIBILIDADE 
Existe um termo que diz respeito àqueles que tem dificuldade em 

expressar suas emoções e sentimentos que é ALEXITIMIA. Essa palavra 
vem do grego, onde A indica ausência, LEXIS é palavra e TIMIA é emoção. 

Um dos principais sintomas é a confusão entre sensações e sentimentos, 
pois o ALEXITÍMICO costuma relacionar suas sensações físicas aos seus 

sentimentos, como por exemplo quando após sofrer um ataque emocional 
sempre irá reclamar de uma dor no estômago ou na cabeça sem ter uma 

certeza de como de fato sentiu isso. 
 

• SENTIMENTO VERDADEIRO 
Devemos aprender com os exemplos descrito nesse estudo e 

somente assim buscarmos no mais profundo de nossos corações o 

verdadeiro sentimento de acordo com cada necessidade que temos, pois 
cada choro tem e nos ensina um direcionamento para com Deus. Vejamos. 

 
O CHORO NO DESERTO 

O choro de Agar no deserto representa o choro verdadeiro e 

sincero pela vida daqueles que amamos, assim como ela chora por seu filho 
que acredita iria morrer. 

 
O CHORO NO TEMPLO 

O choro de Ana dentro do templo em Siló representa o choro por 
seu sonho, que era o de poder gerar um filho e depois do choro sincero e 

verdadeiro ela teve mais seis filhos e Penina mais nenhum. 
 

O CHORO NO SEPULCRO 
O choro de Maria em frente ao sepulcro representa o choro pela 

presença do Senhor Yeshua, pois ela como seguidora o amava e não 
aceitava viver sem a presença Dele. 

 
Agora, como eu sempre tenho exposto em outros estudos, a 

mulher representa a igreja nos contextos bíblico e agora vemos mais três 

mulheres representando a igreja e a igreja parece não querer entender o 
recado do Senhor. Aceite agora que somos a igreja de Cristo e mude! 

 
 

 

Baruh Ata Adonai Avenu, Malkeinu, 

Eloheinu! Shalon Adonai Aleichen! 
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FIM 

Amados irmãos: 

 

 
Você foi abençoado por esta mensagem? 

Você é uma pessoa grata? 
 

 
Então demonstre sua gratidão. 
Faça uma oferta nesse ministério, e ajude esse e outros 
estudos percorrerem o mundo, pois só quem planta pode 
colher! 
 
 

 

Alexandre Augusto Pereira 

BANCO DO BRASIL 

• CONTA ......... 28.493-9 

• AGÊNCIA ...... 0308-5 

 
 
Mostre sua gratidão através de sua atitude. 
 

 

Contatos 

Pr. Alexandre Augusto 

Telefones: 

35.99921.70.41 VIVO 

pastoralexandreaugusto@bol.com.br 

www.pralexandreaugusto.wordpress.com 

www.pr-alexandre-augusto.webnode.com 
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